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Προσωπικές 

πληροφορίες 

 Εθνικότητα: Ελληνική 

 Ημ/νία γέννησης: 19/03/1983 

 Τόπος γέννησης: Λάρισα  

  

Σπουδές 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Διάρκεια Σπουδών: 2000-2007 

 Εκπαιδευτικό Ίδρυμα: Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 Σχολή: Γεωπονία 

 Κατεύθυνση: Οπωροκηπευτικών και Αμπέλου 

 Βαθμός Πτυχίου: 6,86 (Λίαν Καλώς) 

 Χημικές αναλύσεις μελιών (HMF-Διαστάση-Υγρασία-Αγωγιμότητα) 

(Πτυχιακή Διατριβή) 

   

Μεταπτυχιακές 

Σπουδές  
 Διάρκεια Σπουδών: 2008-2010 

 Ειδίκευση Επιστήμης Οπωροκηπευτικών  

 Βαθμός: 9,09 (Άριστα) 

 Καταγραφή κυριότερων γυρεοδοτικών φυτών από τη συλλεγόμενη 

γύρη μελισσών, πρωτεϊνικό περιεχόμενο και σύνθεση υδατανθράκων 

της γύρης (Μεταπτυχιακή Διατριβή). 

  Έναρξη διδακτορικής διατριβής 10/06/2010 

 Θέμα διδακτορικής διατριβής: Παράγοντες που επηρεάζουν τη χημική σύνθεση 

της συλλεγόμενης από τις μέλισσες γύρης (Apis Mellifera L.). 

Γλώσσες  Αγγλικά (Proficiency of  Michigan Univercity) 

 

Πρακτική 
 

 Κατάστημα γεωργικών φαρμάκων (Αγιά, Λάρισας) 

  

Εργασιακή 

εμπειρία 

 

 05/11/2009-31/12/2009 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ στα 

πλαίσια του προγράμματος ΄΄Αναλύσεις προϊόντων μέλισσας΄΄. 

 12/02/2010-31/03/2010 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ στα 

πλαίσια του προγράμματος ΄΄Παροχή υποστήριξης για ανάπτυξη 



ποιοτικών προϊόντων της μέλισσας στην εταιρεία APIVITA SA΄΄. 

 01/04/2010-31/12/2010 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ στα 

πλαίσια του προγράμματος ΄΄Διατήρηση ποιοτικών΄΄.  

χαρακτηριστικών μελιού κατά την επεξεργασία με την εφαρμογή 

μεθόδων που δεν απαιτούν θέρμανση΄΄. 

 01/01/2011-31/12/2011 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ στα 

πλαίσια του προγράμματος ΄΄Αναλύσεις προϊόντων μέλισσας΄΄. 

 01/01/2011-31/12/2011 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ στα 

πλαίσια του προγράμματος ΄΄Εκπαίδευση Μελισσοκόμων΄΄. 

 10/01/2011-30/06/2011 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ στα 

πλαίσια του προγράμματος ΄΄Διατήρηση ποιοτικών΄΄.  

χαρακτηριστικών μελιού κατά την επεξεργασία με την εφαρμογή 

μεθόδων που δεν απαιτούν θέρμανση΄΄.  

 Ως εκπαιδευτής σε εκπαιδεύσεις ενηλίκων (εξωτερικός 

συνεργάτης) στα πλαίσια προγραμμάτων που διοργανώνονται από 

τον Ο.ΓΕ.Ε.ΚΑ. «ΔΗΜΗΤΡΑ», στα πλαίσια εκπαιδεύσεων 

μελισσοκόμων σε όλη την Ελληνική επικράτεια. 

 16/01/2012-31/12/2012 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ στα 

πλαίσια του προγράμματος ΄΄Αναλύσεις προϊόντων μέλισσας΄΄. 

 16/01/2012-31/12/2012 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ στα 

πλαίσια του προγράμματος ΄΄Εκπαίδευση Μελισσοκόμων΄΄. 

 15/10/2010-30/06/2013 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄ Διατήρηση ποιοτικών 
χαρακτηριστικών μελιού κατά την επεξεργασία με την εφαρμογή 
μεθόδων που δεν απαιτούν θέρμανση΄΄.  

 01/01/2013-31/12/2013 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Αναλύσεις προϊόντων μέλισσας΄΄.  

 01/01/2013-31/12/2013 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Εκπαίδευση Μελισσοκόμων΄΄.  

 19/08/2014-31/08/2014 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Ταυτοποίηση του ελληνικού ΒΠ 
και γύρης΄΄. 

 19/08/2014-31/08/2014 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Ταυτοποίηση του ελληνικού ΒΠ 
και γύρης΄΄. 

 01/01/2014-31/12/2014 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Αναλύσεις προϊόντων μέλισσας΄΄.  

 01/01/2014-31/12/2014 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Εκπαίδευση Μελισσοκόμων΄΄. 

 Ως εκπαιδευτής σε εκπαιδεύσεις ενηλίκων (εξωτερικός 
συνεργάτης) στα πλαίσια προγραμμάτων που διοργανώνονται από 
τον Ο.ΓΕ.Ε.ΚΑ. «ΔΗΜΗΤΡΑ», στα πλαίσια εκπαιδεύσεων 
μελισσοκόμων σε όλη την Ελληνική επικράτεια για το 2014.  

 01/01/2015-31/12/2015 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Αναλύσεις προϊόντων μέλισσας΄΄.  

 01/01/2015-31/12/2015 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Εκπαίδευση Μελισσοκόμων΄΄. 

 Ως εκπαιδευτής σε εκπαιδεύσεις ενηλίκων (εξωτερικός 
συνεργάτης) στα πλαίσια προγραμμάτων που διοργανώνονται από 
τον Ο.ΓΕ.Ε.ΚΑ. «ΔΗΜΗΤΡΑ», στα πλαίσια εκπαιδεύσεων 
μελισσοκόμων σε όλη την Ελληνική επικράτεια για το 2015. 

 01/7/2015-30/09/2015 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 



στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄ Διατήρηση ποιοτικών 
χαρακτηριστικών μελιού κατά την επεξεργασία με την εφαρμογή 
μεθόδων που δεν απαιτούν θέρμανση΄΄ για την επεξεργασία των 
αποτελεσμάτων του έργου. 

 26/08/2015-31/08/2015 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Ταυτοποίηση του ελληνικού ΒΠ 
και γύρης΄΄. 

 26/08/2015-31/08/2015 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Φυσικοχημικά χαρακτηριστικά 
ιδιαίτερων κατηγοριών ελληνικού μελιού΄΄. 

 26/08/2015-31/08/2015 ως επιστημονικός συνεργάτης του ΑΠΘ 
στα πλαίσια του προγράμματος ΄΄Διάσωση, βελτίωση και 
διατήρηση γενετικού υλικού ελληνικών πληθυσμών μελισσών΄΄. 

 

Εργασίες και 

Δημοσιεύσεις σε 

Εθνικά Συνέδρια  

 Λιόλιος Β., Τανανάκη Χ., Δήμου Μ., Κανέλης Δ., Ροδοπούλου Μ., Γκόρας Γ., 

Καραζαφείρης Ε., Αργενά Ν., Θρασυβούλου Α. (2015) Η σημασία των λιπιδίων της 

γύρης στη διατροφή των μελισσών. 7
ο
 φεστιβάλ μελιού και προϊόντων μέλισσας, 4-6 

Δεκεμβρίου, ΣΕΦ, Πειραιάς, 2015. 

 Θρασυβούλου Α., Τανανάκη Χ., Γκόρας  Γ., Λιόλιος Β., Κανέλης Δ., Αργενά Ν., 

Ροδοπούλου Μ., Καραζαφείρης Ε., Δήμου Μ. Πιστοποίηση προϊόντων μέλισσας. Α΄ 

Πανελλήνιο συνέδριο επαγγελματικής μελισσοκομίας, Αλεξανδρούπολη, 7-8 

Νοεμβρίου, 2015 

 Αργενά Ν., Μουσταφά ογλού Σ., Μπακάλη Σ., Μπρούμας Γ., Θρασυβούλου Α., 

Τανανάκη Χ., Γκόρας Γ., Λαζαρίδου Ε., Δήμου Μ., Λιόλιος Β., Κανέλης Δ., 

Καραζαφείρης Ε., Ροδοπούλου Μ. Η συλλογή δηλητηρίου της μέλισσας και 

επιπτώσεις στις μέλισσες. Α΄ Πανελλήνιο συνέδριο επαγγελματικής μελισσοκομίας, 

Αλεξανδρούπολη, 7-8 Νοεμβρίου, 2015  

 Ροδοπούλου Μ., Τανανάκη Χ., Δήμου Μ., Λιόλιος Β., Κανέλης Δ., Αργενά Ν., 

Γκόρας Γ., Καραζαφείρης Ε., Θρασυβούλου Α. Ο συνδυασμός οργανοληπτικών, 

μικροσκοπικών και φυσικοχημικών χαρακτηριστικών απαραίτητος για τη βοτανική 

προέλευση του θυμαρίσιου μελιού. Α΄ Πανελλήνιο συνέδριο επαγγελματικής 

μελισσοκομίας, Αλεξανδρούπολη, 7-8 Νοεμβρίου, 2015 

 Καραζαφείρης Ε., Τανανάκη Χ., Δήμου Μ., Γκόρας Γ., Κανέλης Δ., Λιόλιος Β., 

Θρασυβούλου Α. Υπολείμματα ακαρεοκτόνων και φυτοπροστατευτικών προϊόντων 

στο μέλι. Α΄ Πανελλήνιο συνέδριο επαγγελματικής μελισσοκομίας, Αλεξανδρούπολη, 

7-8 Νοεμβρίου, 2015 

 Λίολιος Β., Τανανάκη Χ., Δήμου Μ., Κανέλης Δ., Ροδοπούλου Μ., Γκόρας Γ., 

Αργενά Ν., Καραζαφείρης Ε., Θρασυβούλου Α. Η χημική σύσταση της γύρης και η 

σημασία της στη διατροφή των μελισσών. Α΄ Πανελλήνιο συνέδριο επαγγελματικής 

μελισσοκομίας, Αλεξανδρούπολη, 7-8 Νοεμβρίου, 2015 

 Θρασυβούλου Α., Τανανάκη Χ., Ντιώνιας Μ., Γκόρας Γ., Κανέλης Δ., Λιόλιος Β., 

Δήμου Μ., Ροδοπούλου Μ., Αργενά Ν., Καραζαφείρης Ε. Metcalfa Pruinosa Το νέο 

μελιτογόνο έντομο. Α΄ Πανελλήνιο συνέδριο επαγγελματικής μελισσοκομίας, 

Αλεξανδρούπολη, 7-8 Νοεμβρίου, 2015 

 Κανέλης Δ., Τανανάκη Χρ. Δήμου Μ., Λιόλιος Β., Καραζαφείρης Εμ., Γκόρας  Γ., 

Αργενά Ν., Ροδοπούλου Μ., Θρασυβούλου Α. Παράγοντες που επηρεάζουν την 

χημική σύσταση του βασιλικού πολτούκαι ποιοτικά κριτήρια. Α΄ Πανελλήνιο 

συνέδριο επαγγελματικής μελισσοκομίας, Αλεξανδρούπολη, 7-8 Νοεμβρίου, 2015 

 Γκόρας Γ., Τανανάκη Χ., Λιόλιος Β., Κανέλης Δ., Αργενά Ν., Καραζαφείρης Ε., 

Δήμου Μ., Ροδοπούλου Μ., Θρασυβούλου Α. Νεότερα στοιχεία για την αντιμετώπιση 

της Βαρρόα και των ιώσεων των μελισσών. Α΄ Πανελλήνιο συνέδριο επαγγελματικής 



μελισσοκομίας, Αλεξανδρούπολη, 7-8 Νοεμβρίου, 2015 

 Κανέλης Δ., Δήμου Μ., Λαζαρίδου Ε., Τανανάκη Χρ., Λιόλιος Β., Θρασυβούλου Α.. 

Προσδιορισμός πρωτεϊνών και ταυτοποίηση του βασιλικού πολτού. 2
ο
 Φεστιβάλ 

Ελληνικού Μελιού και Προϊόντων Μέλισσας, 4-6 Δεκεμβρίου, 2009, Εκθεσιακό 

κέντρο ΟΛΠ, Πειραιάς.  

 Λιόλιος Β., Τανανάκη Χρ., Δήμου Μ., Κανέλης Δ., Θρασυβούλου Α.. Περιεκτικότητα 

της γύρης σε πρωτεΐνες και ο ρόλος τους στη διατροφή της μέλισσας. 2
ο
 Φεστιβάλ 

Ελληνικού Μελιού και Προϊόντων Μέλισσας, 4-6 Δεκεμβρίου, 2009, Εκθεσιακό 

Κέντρο ΟΛΠ, Πειραιάς.  

 Λιόλιος Β., Τανανάκη Χρ., Κανέλης Δ.. Πρωτεϊνικό περιεχόμενο και σύνθεση 

υδατανθράκων σε γύρη συλλεγόμενη από τις μέλισσες. Ημερίδα για τον βασιλικό 

Πολτό, τη Γύρη και τα λοιπά προϊόντα κυψέλης, 4 Δεκεμβρίου 2010, Θεσσαλονίκη. 

 Γκόρας Γ., Θρασυβούλου Α., Τανανάκη Χρ., Κανέλης Δ., Λιόλιος Β., Καραζαφείρης 

Ε., Λαζαρίδου Ε., Δήμου Μ.. Αντιμετώπιση των ασθενειών των μελισσών χωρίς 

φαρμακευτική αγωγή. Τελευταίες επιστημονικές εξελίξεις στη Μελισσοκομία στην 

Ελλάδα και Διεθνώς, Ημερίδα Μελισσοκομίας, 05/02/2011, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών.  

 Τανανάκη Χρ., Κανέλης Δ., Λιόλιος Β., Καραζαφείρης Ε., Δήμου Μ., Γκόρας Γ., 

Λαζαρίδου Ε., Θρασυβούλου Α.. Ποιότητα και ταυτότητα προϊόντων κυψέλης. 

Τελευταίες επιστημονικές εξελίξεις στη Μελισσοκομία στην Ελλάδα και Διεθνώς, 

Ημερίδα Μελισσοκομίας, 05/02/2011, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών.  

 Θρασυβούλου Α., Τανανάκη Χ., Δήμου Μ., Καραζαφείρης Ε., Γκόρας Γ., Κανέλης 

Δ., Λιόλιος Β., Γιαννόπουλος Σ., Πατσιάς Μ., Ιακώβου Ξ. Ρ. Αργυρίδης Ρ. (2011). 

Ποιότητα – Ταυτότητα και Ασφάλεια του κυπριακού μελιού, 25
ο
  Συνέδριο της 

Ελληνικής Εταιρίας της Επιστήμης των Οπωροκηπευτικών, Λεμεσός Κύπρος, 1-4 

Νοεμβρίου 2011 

 Τανανάκη Χ., Γκόρας Γ., Λιόλιος Β., Κανέλης Δ., Θρασυβούλου Α. (2011) Μελέτη 

της ανάπτυξης κρυστάλλων σε ελληνικά μέλια, 4
ο
  Πανελλήνιο Συνέδριο Τροφίμων. 

Σύγχρονη προσέγγιση στην υγιεινή και ασφάλεια των τροφίμων, Μέγαρο Μουσικής 

Θεσσαλονίκης, 11-13 Νοεμβρίου 2011. 

 Τανανάκη Χ.,  Κανέλης Δ., Λιόλιος β., Δήμου Μ.,  Καραζαφείρης Μ., Γκόρας Γ.      

Θρασυβούλου Α. (2011). Ποιοτικός έλεγχος προϊόντων κυψέλης, 25
ο
  Συνέδριο της 

Ελληνικής Εταιρίας της Επιστήμης των Οπωροκηπευτικών, Λεμεσός Κύπρος, 1-4 

Νοεμβρίου 2011. 

 Λιόλιος Β., Τανανάκη Χρ. Η σημασία της γύρης στη διατροφή των μελισσών. 

Ημερίδα του Πανελλήνιου Συνδέσμου Μελισσοκόμων Βασιλοτρόφων, Παραγωγών 

Βασιλικού πολτού και λοιπών προϊόντων κυψέλης, 4 Φεβρουαρίου 2012, 

Θεσσαλονίκη. 

 Καραζαφείρης Ε., Τανανάκη Χ., Δήμου Μ., Γκόρας Γ., Κανέλης Δ., Λιόλιος Β., 

Θρασυβούλου Α. (2014) Υπολείμματα ακαρεοκτόνων και φυτοπροστατευτικών 

προϊόντων σε προϊόντα της μέλισσας. Δ’ Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο 

Μελισσοκομίας, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο, Αθήνα, 15-16 Νοεμβρίου 2014 pp. 142-

160 

 Λιόλιος Β., Τανανάκη Χ., Δήμου Μ., Κανέλης Δ., Γκόρας Γ., Καραζαφείρης Ε., 

Θρασυβούλου Α. (2014) Κατάταξη γυρεοδοτικών φυτών με βάση την πρωτεϊνική 

τους προσφορά. Δ’ Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Μελισσοκομίας, Γεωπονικό 

Πανεπιστήμιο, Αθήνα, 15-16 Νοεμβρίου 2014 pp. 122-126 

 Κανέλης Δ., Τανανάκη Χ., Λιόλιος Β., Δήμου Μ., Γκόρας Γ., Καραζαφείρης Ε., 

Λαζαρίδου Ε., Θρασυβούλου Α. (2014) Πρόταση για τα ποιοτικά κριτήρια του 

βασιλικού πολτού. Δ’ Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Μελισσοκομίας, 



Γεωπονικό Πανεπιστήμιο, Αθήνα, 15-16 Νοεμβρίου 2014 pp. 190-200 

 Λιόλιος Β., Τανανάκη Χ., Παπαϊωάννου Α., Κανέλης Δ., Δήμου Μ., Θρασυβούλου 

Α. (2014) Πρόβλεψη χημικής σύνθεσης γύρης χωρίς χημική ανάλυση. Δ’ Πανελλήνιο 

Επιστημονικό Συνέδριο Μελισσοκομίας, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο, Αθήνα, 15-16 

Νοεμβρίου 2014 pp. 167-176 

 Γκόρας Γ., Τανανάκη Χ., Κανέλης Δ., Λιόλιος Β., Δήμου Μ., Καραζαφείρης Ε., 

Αργενά Ν., Θρασυβούλου Α. (2014)Μελισσοτροφέςεμπορίου.Δ’ Πανελλήνιο 

Επιστημονικό Συνέδριο Μελισσοκομίας, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο, Αθήνα, 15-16 

Νοεμβρίου 2014 pp. 20-26 

 Θρασυβούλου Α., Τανανάκη Χ., Γκόρας Γ., Λιόλιος Β., Κανέλης Δ., Μανωλάκη Π., 

Δράκος Α., Ησαΐας Ε., Τοφαρής Χ., Γιαννούρης Ε. (2014) Επιπτώσεις των 
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